
 

Speiseplan 

 

Für die Woche vom 16.02.2026 bis  20.02.2026 KW:   08 Speiseplan Nr. 3 
 
 

Tag Essen 1 Essen 2 (vegetarisch) 

Mo 
 

Hühnergeschnetzeltes mit Reis und 
Paprika (I) 

 

Grießnockerlsuppe  (A1,C,I) 

Di 
 

Gemüse - Ravioli mit Tomatensoße 
(A1,I)  

 

Reis mit Ratatouille-Gemüse (I) 

Mi 
 

 
Rindergulasch mit Spätzle (A1,C,I,J) 

  

 
Karotten-Ingwer-Suppe 

 mit Brötchen (A1,G) 
 

Do 
 

Seelachsfilet mit Brokkoli Auflage 
und Petersilienkartoffeln  (D,G,I,L) 

 

Reis-Curry-Gemüse (I) 

Fr 
 

1 Paar Weißwürste mit Breze 
(A1,I,J,2)  

 

 
Schnitzel-Sandwich (v.Hähnchen) 

(A1,I,J) 
 
 
 
 
 
 

 

  Produktqualität 

 Link  

   
 

https://cloud.lebenshilfe-fuerth.de/s/dwfb_zusatzstoffe

